
Arroz con tomate pure de verduras alubias sopa 1,3 Lentejas

Lomo con ensalada
1,3,6,8,1
0,12 Pechugas con ensalada

1,3,6,8,10
,12 merluza con ensalada 1,4,12 pollo en salsa croquetas 1,7

Fruta Fruta  fruta fruta fruta

Macarrones con tomate 1,3 Alubias blancas pure de verduras garbanzos patatas con chorizo 12

Empanadillas 1,3,4 Redondo con pure 7 lomo con ensalada
1,3,6,8,1
0,12 merluza con ensalada 1,4,12 rollitos de jamon 

1,3,6,7,8,1
0

Fruta Fruta  fruta fruta fruta

Lentejas con chorizo 1 Caracolillos con tomate 1,3 Pure de verduras Garbanzos Arroz con tomate

Merluza con ensalada
1,3,4,6,8,
10,12 Pechugas con ensalada

1,3,6,8,10
,12 Redondo con patatas 7 Tortilla de bonito 3,4 Lomo con ensalada

1,3,6,8,10,
12

Fruta Fruta  fruta fruta fruta

Espaguetti con tomate 1,3 Pure de verduras Alubias estofadas Arroz con tomate Lentejas con chorizo 1

Pechugas con ensalada
1,3,6,8,1
0,12 Merluza con ensalada

1,3,4,6,8,
10,12 Tortilla de bonito 3

Pollo con pure de 
patatas Lomo con ensalada

1,3,6,8,10,
12

Fruta Fruta  fruta fruta fruta
Se ofrece variedad de frutas de temporada y cercanía  (manzana, pera, naranja mandarina y melon)

Para cocinar y aliñar los platos se utiliza sal yodada y aceite de oliva virgen extra.

Se sustituirán aquellos platos que contengan alérgenos a los alumnos con alguna alergia/intolerancia. Dicha información está disponible para aquellas familias que lo soliciten.

03/02/2025 04/02/2025 05/02/2025 06/02/2025 07/02/2025

CENTRO SOCIAL BELLAVISTA 
"JULIO BLANCO"

28/02/2025

Alérgenos que pueden contener los alimentos:

10/02/2025 11/02/2025 12/02/2025 13/02/2025 14/02/2025

17/02/2025 18/02/2025 19/02/2025 20/02/2025 21/02/2025

   1       2     3      4       5      6      7      8      9      10    11    12   13     14

24/02/2025 25/02/2025 26/02/2025 27/02/2025



Lentejas con chorizo 1 Caracolillos con tomate 1,3 Pure de verduras Garbanzos Arroz con tomate

Merluza con ensalada
1,3,4,6,8,
10,12 Pechugas con ensalada

1,3,6,8,10
,12 Redondo con patatas 7 Tortilla de bonito 3,4 Albondigas en salsa

Fruta Fruta  fruta fruta fruta

Pure de calabacin espaguetti con tomate patatas con carne 12 Alubias estofadas Lentejas estofadas 1

Lomo con ensalada
1,3,6,8,1
0,12 Merluza con ensalada

1,3,4,6,8,
10,12 croquetas 1,7

pechugas con 
ensalada

1,3,4,6,8,1
0,12 huevos rellenos 3,4

Fruta Fruta  fruta fruta Natillas

Arroz con tomate Pure de verduras patatas con pescado 12 Macarrones alubias

Lomo con ensalada
1,3,6,8,1
0,12 pechugas con ensalada

1,3,4,6,8,
10,12 empanadillas Merluza en salsa

1,3,4,6,8,1
0,12 huevos rellenos 3,4

Fruta Fruta  fruta fruta fruta

macarrones 1,3 Lentejas 1 Pure de verduras Garbanzos patatas con pescado 2,12

merluza en salsa 1,4,12 Pechugas con ensalada
1,3,6,8,10
,12 Lomo con ensalada

1,3,6,8,1
0,12 Huevos rellenos 3,4 croquetas 1,7

Fruta Fruta  Yogur 7 fruta fruta

Arroz con tomate
tortilla de bonito 3,4

Fruta
Se ofrece variedad de frutas de temporada y cercanía  (manzana, pera, naranja mandarina y melon)

Para cocinar y aliñar los platos se utiliza sal yodada y aceite de oliva virgen extra.

Se sustituirán aquellos platos que contengan alérgenos a los alumnos con alguna alergia/intolerancia. Dicha información está disponible para aquellas familias que lo soliciten.

03/03/2025 04/03/2025 05/03/2025 06/03/2025 07/03/2025

CENTRO SOCIAL BELLAVISTA 
"JULIO BLANCO"

28/03/2025

Alérgenos que pueden contener los alimentos:

10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025

17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025

   1       2     3      4       5      6      7      8      9      10    11    12   13     14

24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025

31/03/2025


	FEBRERO 2025.pdf
	MARZO 2025.pdf

